
Bien manger
LES CLÉS POUR UNE ALIMENTATION 
FAMILIALE SAINE AVEC LA CHEFFE
ANGÈLE FERREUX-MAEGHT
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Longs 
week-ends
CAMPAGNE, MONTAGNE, MER
3 SPOTS POUR VOS TRIBUS

Santé mentale
QUELLE PRISE EN CHARGE 
POUR LES TROUBLES 
DE NOS ENFANTS ? 

Naissance
NOTRE DOSSIER POUR PRÉPARER 
L'ARRIVÉE DE VOTRE BÉBÉ
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94

clair
obscur

PHOTOS BENOÎT MUSEREAU 
STYLE CAMILLE LEMASSON 

SÉRIE RÉALISÉE AU DOMAINE DE LA BRETESCHE 
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MODE

95

clair
obscur

Louise porte une veste Louise Misha sur une robe The Animals Observatory. Ballerines Hermosilla.
Toscane porte un gilet sans manches Louise Misha sur un polo Bebe Organic et un short Tangerine. Ballerines Hermosilla.
Ferdinand porte un gilet sans manches Rhyme sur une blouse Bonton et un pantalon Billieblush.
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Louise porte une robe Mamai. Chaussettes Collégien et ballerines Hermosilla. Panier Gabriel et Valentin.
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Hélène porte une chemise American Vintage sur une jupe Sea New York et des chaussures Carel.
Toscane porte un chapeau Bene Bene et une robe Bebe Organic.
Louise porte un cardigan, un short et un serre-tête Bobo Choses.
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Louise porte une veste sans manches The Little Poets sur un cardigan The Sunday Collective et une robe Bebe Organic. 
Dans les cheveux, barrette Bebe Organic.
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Hélène porte un polo Molli sur un pantalon Bérénice. Chaussures Castañer. Manchette Agatha.
Toscane porte une robe C’era una Volta, des chaussettes Collégien et des ballerines Hermosilla. Dans les cheveux, lunettes Billieblush.
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Louise porte un gilet Arsène et les pipelettes sur un top et une jupe The Sunday Collective. Dans les cheveux, serre-tête Gingersnaps.
Ferdinand porte une veste American Vintage, un short The Animals Observatory et des chaussettes Collégien.
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Toscane porte un polo et un pantalon Bebe Organic. Ballerines Hermosilla. Dans les cheveux, serre-tête Gingersnaps.
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À gauche, Louise porte une veste Mamai sur un pantalon Tape à l’Oeil et des ballerines Hermosilla. Dans les cheveux, serre-tête Alexandre de Paris.
Toscane porte une veste Louise Misha sur une jupe-short The Sunday Collective et des lunettes Billieblush. Ballerines Hermosilla.
Hélène porte un manteau forte_forte et des sandales Castañer. Chapeau Sugri. Poussette Butterfly 2 de Bugaboo.
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WEEK-END

142

Le Domaine, qui fait partie de la collection Re-
lais & Châteaux, est installé dans les anciennes 
dépendances du château que vous apercevrez 
de l’autre côté du lac lors de vos promenades 
à pied ou à vélo. Les bâtiments majestueux en 
pierre s’ouvrent sur la nature ou sur la cour car-
rée. Que vous soyez sportif de père en fils ou 
adepte de farniente de mère en fille, vous serez 
ravis ici.
Le golf vous attend pour un grand parcours ou 
une initiation (des clubs enfants vous seront 
prêtés au pro shop), ou même pour quelques 
balles au practice. Le court de tennis est lui aus-

si à votre disposition, tout comme les piscines 
extérieure et intérieure. Un spa et un restaurant 
gastronomique émailleront votre séjour de mo-
ments inoubliables, tandis que les enfants se 
souviendront des grands arbres à escalader, 
des délicieux burgers de la brasserie, des pe-
tites attentions dans leur chambre et de la gen-
tillesse des équipes qui les accueillent à bras 
ouverts.

Encore une petite partie de tennis, un jus de 
fruit devant la cheminée du bar, et il est déjà 
temps de charger vos bagages sur les chariots 

mis à votre disposition, qui ne manqueront pas 
d’amuser les enfants.
On vous le dit, les familles sont plus que bien-
venues au Domaine de La Bretesche, qui offre 
le lit enfant supplémentaire, propose -50 % sur 
la deuxième chambre et la demi-pension à la 
Brasserie Le Club pour les moins de 12 ans.
Et puis vous êtes à moins de vingt minutes de 
la mer : poussez jusqu’à Guérande ou Pénestin 
prendre le grand air, l’iode et, pourquoi pas, une 
galette !

bretesche.com

PAR VIOLAINE BELLE‑CROIX
PHOTOS BENOÎT MUSEREAUde château

La vie 
À quelques kilomètres de Nantes, le 
Domaine de La Bretesche accueille les 
familles en quête de vert, de calme, de sport 
et de jolis points de vue. Suivez-nous.
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